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APRENDER A LEER 
 

 

 

 

 

¿Están preparados para aprender a leer? 
 

A continuación se presentan diferentes actividades para valorar si tu hijo/a o tu alumnado 

están preparados para aprender a leer. 
 

Comprueba si, una vez explicada y comprendida la dinámica, es capaz de resolver estas 

tareas aun cometiendo algún error puntual. Si la dificultad para resolverlas es evidente, te 

recomendamos reforzar estas habilidades con el cuadernillo “Aprender a leer. Nivel 1: 

Cociencia Fonológica“ antes de introducir la lectoescritura. 
 

Estas actividades no pueden utilizarse con un fin diagnóstico. Para realizar una valoración estandarizada es 

necesario utilizar pruebas psicométricas baremadas como PROLEXIA, DIX, BIL 3-6, PreLEc... 

https://www.diverlexia.com/actividades-para-aprender-a-leer-conciencia-fonologica/
https://www.diverlexia.com/actividades-para-aprender-a-leer-conciencia-fonologica/


 

 

 

1. Separa en trocitos (sílabas) estas palabras oralmente, puedes ayudarte con palmadas. 

Si saben contar pueden marcar ellos mismos los cuadritos, si no, los marca el adulto. 

 

    



 

 

 

2. Rodea las imágenes que empiezan por cada sonido. El adulto pronuncia el sonido de las letras. 

 

 

 



 

 

 

3. Rodea las imágenes que son exactamente como la primera. 
 

   
 

 



 

 

 

4. Repasa los caminitos sin salirte y sin levantar el lápiz hasta el final. Después colorea cada letra 

del color indicado. 

 

 



 

 

 

5. Escucha estas palabras inventadas y repítelas. Di exactamente lo mismo que has escuchado. 
 

 
 

 

6. Escucha estas palabras y tacha la que termina de manera distinta. (Rima desde la vocal tónica). 
 

 
 

 
 

7. Di qué queda de estas palabras si les quitamos el trocito “sa”. (Sílaba sa).  
 

 
 

 
 

8. Escucha estas oraciones y di cuántas palabras tienen. Pon un trocito de papel por cada palabra. 
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APRENDER A LEER 
 

Nivel 1: Conciencia Fonológica 
 

Programa de Desarrollo de la Conciencia Fonológica y de otras habilidades que favorecen el éxito lector:  

vocabulario, grafomotricidad, visopercepción, atención auditiva y visual... 

 

 
Material con más de 100 actividades agrupadas en 17 semanas de trabajo, 

bajo una rigurosa progresión de dificultad. 
 

Una forma divertida de preparar a los niños y niñas para aprender a leer y 

a escribir con éxito. Porque antes de correr hay que aprender a andar. 
 

Descubre para qué sirve y a quién va dirigido pinchando aquí  

https://www.diverlexia.com/actividades-para-aprender-a-leer-conciencia-fonologica/

